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IM FOKUS

Die Werkleitung
der Stadtwerke
Hockenheim:
Martina
Schleicher und
Erhard Metzler

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

immerhaufigerwirdunsgemeldet,
dass Anrufer sich als Stadtwerke-
Mitarbeiterausgebenundsensible
Daten wie Bankverbindungen,
Kunden-undZahlernummerabfra-
gen. Wir bitten Sie, diese nicht
preiszugeben,umnichtungewollt
einen Versorgerwechsel abzu-
schlieBen.Sollte dasversehentlich
passiert sein, rufen Sie uns bitte
an: Wir helfen lhnen gerne weiter.
Bevor das Freizeitbad Aquadrom
im November fiir die Revision ge-
schlossen bleibt, kdnnen Sie hier
noch attraktive Events genief3en:
Im September heif3t es ganzin
bayrischer Tradition ,O‘zapft is"
undimOktoberistAmerikazuGast
in Hockenheim. Doch nicht nurin
diesenlangenSaunandachten,son-
dern auch zu jeder anderen Zeit
lasstsichim AquadromeinTag wie
im Urlaub genief3en.

Martina Schleicher Erhard Metzler
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Sanieren und an
morgen denken

Niemand wird gern alter — aber wer im richtigen Moment
vorsorgt, blicktder Zukunftetwasentspannterentgegen.

Irgendwanngehteseinfachnichtmehr:
DieTurrahmensind zueng, die Schwel-
len zu hoch, die Treppe zu steil. Die
vertraute Umgebungerfiillt nichtmehr
die Anforderungen des korperlich ein-
geschranktenBewohners.Haufigbleibt
nur noch der Umzug in eine Pflegeein-
richtung. Viele Menschen, nicht nurim
hohen Alter, firchten sich davor. Mit
einigen klugen VorsorgemaBnahmen
kann dieser Schritt jedoch verhindert
oderzumindestumeinigeJahrehinaus-
gezogertwerden.UnabhdngigvomAlter
bietet die Kreditanstalt fir Wiederauf-
bau (KfW) attraktive Férderungen, um
Barrieren zu Hause abzubauen.

Zuschiisse zum Barriereabbau

+Wer schon heute richtig plant und ge-
nerationengerechtumbaut,kanndarauf
vertrauen,dassseinelmmobiliezuallen
Lebenssituationen passt”, sagt Carmen
Mundorff von der Architektenkammer
Baden-Wirttemberg. Die KfW fordert
barrierereduzierende Malinahmen mit
Zuschuissen von bis zu 6250 Euro pro
Wohneinheit.SeitEnde 2015 istder Zu-
schussfilirEinzelmaBnahmenimForder-
standard,AltersgerechtUmbauen“von
8 auf 10 Prozent und fiir den Standard
JAltersgerechtesHaus"auf12,5Prozent
gestiegen. Eine Alternative zum Zu-
schuss ist ein Darlehen bis 50000 Euro.

Alles auf einmal - lohnt sich das?

Das Kreditprogramm ,Altersgerecht
Umbauen”eignetsich alsideale Ergan-
zung zum Programm ,Energieeffizient

Sanieren”der KfW.PetraHegen vonder
Initiative Zukunft Altbau rat, mogliche
Bauvorhabengleichzeitigumzusetzen:
,Barriereabbau und energetische Sa-
nierung zu koppeln vermeidet Zusatz-
kosten, da Doppelarbeiten wegfallen!”
Auch die iblichen Argernisse — Bau-
larm,ein-undausgehendeHandwerker,
SchuttundStaub-belastennureinmal.
Wenn also die Gebadudehiille oder das
Heizsystemgrunderneuertwerdenmds-
sen, wieso nicht gleich auch Stolperfal-
len im Haus entfernen, Kiiche und Bad
umgestaltenoderfiirmehrBewegungs-
freiheit in den Wohnraumen sorgen?

Komfort und Sicherheit erhéhen

Die KfW bezuschusst Umbaumalinah-
meninWohnungenundWohngebauden
sowiedenUmbauvonbeheiztenNicht-
wohnflachenzuWohnflachen.Auchder
Kauf von barrierearm sanierten Immo-
bilien wird geférdert. Ubrigens lassen
sichmit,AltersgerechtUmbauen”auch
MaBnahmen zur Einbruchpravention
finanzieren. Weitere Informationen fin-
denlinteressierteunterwww.kfw.deoder
www.zukunftaltbau.de.



http://www.trurnit.de/
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UNBEKANNTES AUTO-ENERGIELABEL

Nur 57 Prozent der Kaufinteressenten kennen das
EU-EnergieeffizienzlabelfliirNeuwagen,obwohles
schonvorfiinfJahren eingefiihrt wurde. Eine Um-
frage kam einem Grund jetzt auf die Spur: 70 Pro-
zent der Autohandler sind sehr gut oder eher gut
UberdieKennzeichnunginformiert,abernureiner
vondreiPkw-HandlernweistimVerkaufsgesprach
auchaufdas Energielabel hin. Autokaufer, die das
Label kennen, halten die Informationen darauf
firumsowichtiger.DennnebenAngabenlberdie
Kraftstoffkosten und Kfz-Steuer pro Jahr finden
sich eine farbige CO,-Effizienzskala und Einord-
nung in Energieeffizienzklassen von A+ bis G.

ERDGAS HAT ZUKUNFT

Energie wird in Deutschland im-
mer effizienter genutzt. Das
soll so weitergehen. Eine
internationale Energiepro-
gnose sagt voraus: Trotz
eines Wirtschaftswachs-
tums von 40 Prozent sinkt
biszumJahr2040derEner-
gieverbrauch im Vergleich
zu heute um rund ein Drittel.
WachsendesEnergiebewusstsein
sowieeffizientereTechnologienma-
chen Einsparungen in allen Verbrauchssektoren
moglich. Der Energiemix wird im Zuge der Ener-
giewendeklimaschonender,auchweilErdgasnach
2030zumEnergietragerNummereinswerdensoll.
Kinftig kommt Erdgas vermehrt bei der Strom-
erzeugung zum Einsatz, hauptsachlich weil im
VergleichzurKohleverstromungbiszu 60 Prozent
wenigerKohlendioxid (CO,)anfallt.Sinkender Pri-
maérenergieverbrauch und Anderungen im Ener-
giemix reduzieren die CO,-Emissionen bis 2040
gegeniiber 1990 um mehr als die Halfte.

FERNSEHER WERDEN IM SCHNITT
NUR 5,6 JAHRE ALT

Fernseher waren einst eine
Anschaffung fiirs Leben.
Laut einer Studie des Um-
weltbundesamtes  (UBA)
liegt die durchschnittliche
Nutzungsdauer von Flach-

bildfernsehernheutebei5,6
Jahren. Welches TV-Gerat
flir Sie das passendeistund
wie viel Energie sich beim
Fernsehen sparen lasst:
www.energie-tipp.de/tv

EEG-REFORM:
DAS ANDERT SICH

Monatelangwarverhandeltworden, nunistes beschlossene
Sache: Der Bundestag hat im Juli mit groBer Mehrheit die
ReformdesErneuerbare-Energien-Gesetzes(EEG)verabschie-
det. Stromanbieter kénnen sich in Zukunft nicht mehr auf
staatliche Garantiezuschldge verlassen. Stattdessen konkur-
rierenab2017diverse Anbieterin Ausschreibungen,dasnied-
rigste Angebot erhdltdie Férderung. So soll derWettbewerb
um den Bau neuer Windkraft-, Fotovoltaik- oder Biomasse-
anlagen angefeuert werden.

Das System fester Einspeisevergitungen gehoért damit der
Vergangenheitan.Umweltverbandebefiirchten,dassdadurch
die Energiewende anTempo verliert. Mit der Reform des Ge-
setzes wird auch die Befreiung von der EEG-Umlage fiir Un-
ternehmenausgeweitet.EntsprechenddirftendieZahlungen
annichtbefreite UnternehmenunddieVerbrauchersteigen.


http://www.energie-tipp.de/tv
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AKTUELLES VON STADTWERKEN UND AQUADROM

GRAUGUSSSANIERUNG
GEHT IN DIE LETZTE RUNDE

KUNDENZENTRUM
WIRD NEU GESTALTET

Ein letztes Mal werden in Hockenheim neue PE(Polyethylen)-Rohre ver-

niert. Schéner, attraktiver und kundenfreundlicher soll es legt. AnderRathausstrallesollenbisEnde DezemberaufeinerLangevon

werden.DaherwirdunteranderemderBodenimKunden- 290 Metern 27 neue Rohre verlegt werden. Die Kosten belaufen sich da-
zentrum erneuert. Die Arbeiten im Gebdude werden vo- beiaufrund 767000 Euro. AnderHardtstral3e werden ebenfalls veraltete
raussichtlichimOktoberabgeschlossensein.Wahrenddie- GraugussrohregegenneuePE-Rohreausgetauscht.RundeineinhalbMilli-
serZeitsinddieTurendesKundenzentrumsnattrlichnicht onenEurowirddasletzteProjektdesGraugusssanierungsprogrammskos-
geschlossen: Auch wahrend der Sanierungsarbeiten ste- ten.Seit 2014 investieren die Stadtwerke Hockenheim in den Austausch
hen die Mitarbeiter Ihnen mit Rat und Tat zur Verfliigung. der Graugussrohre, da PE-Rohre dem neuesten Standard entsprechen.

Das Kundenzentrum in der Oberen Hauptstrale wird sa-

Achtsam am Apparat

Die Stadtwerke Hockenheim warnen vor Anrufern, die sich als ihre Mitarbeiter
ausgeben und fragwiurdige Vertrage abschlieBen wollen.

sorger abschlieBen. Das ist ein unkalkulierbares Risiko, da

Oft geht es ganz schnell: Telefonisch kontaktieren fragwiir-
oft nicht sicher ist, wer hinter den Anrufen steckt.

digeEnergieversorgerVerbraucherundteilenihnenmit,man

hattedieVersorgungaufOkostromumagestellt. Dafiirfordern

sie zum Datenabgleich Auskiinfte liber Bankverbindungen Bei Riickfragen an die Stadtwerke wenden

sowie Kunden- und Zdhlernummer. Das sind unseridse Me- Sollten Sie sich nicht sicher sein, von wem Sie gerade ange-

thoden, mitdenen derzeitimmer 6fterauch Kundenim Ver- rufenwerden, notierenSiesichdieTelefonnummersowieden

sorgungsgebiet der Stadtwerke Hockenheim konfrontiert vollstandigen Namen des Anrufers. Werden Sie am Telefon

werden. Viele Verbraucher werden vermehrt von Fremdan- nach lhren persénlichen Daten gefragt, konnen Sie sicher
sein, dass es sich beidem Anrufer nicht um einen Mitarbeiter

bietern mit ortsfremden Vorwahlen angerufen. Die Masche
bleibt dieselbe. derStadtwerke Hockenheimhandelt,denndiesefra-
gen nie telefonisch danach. \

Unkalkulierbares Risiko
DieStadtwerkewarnenausdriicklichvordiesenVerkaufsprak-

tiken.DennweramTelefoneinwilligtundseinepersonenbe-
zogenen Daten preisgibt, kdnnte, ohne es zu wissen, einen
neuen Energieliefervertrag mit einem fremden Energiever-
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Fragen?

Bei Fragen zur Energieversorgung wenden Sie sich
bitte an den Shared Service, Telefon: 06205/2855-515,
oder Markus Link, Vertrieb, Telefon: 06205/2855-504.

Foto: Aleksandar Mijatovic - Fotolia j



Von der Wiesn
in die Staaten

Das Aquadrom in Hockenheim feiert im
SeptemberundOktoberdeutscheundamerika-
nische Aktionswochen.Viele Attraktionenund
Uberraschungen warten auf die Besucher.

Werwiinschtsichdasnicht-aneinem
Tagdastraditionelle Oktoberfesterle-
ben, hautnahineinemdervielen Fest-
zeltemitBierundWeiBwurst,undtags
darauf den,American Way of Life” ze-
lebrieren, stilecht, wie esihn eben nur
in den Staaten gibt. Keine Schnaps-
idee,dennim AquadromHockenheim
ist das moglich.

Oktoberfest und Badespald
DasAquadromstelltimBade-undSau-
napark monatlich ein neues Land vor.
DiesenSeptemberisteseinHeimspiel,
denn das Mottoland ist Deutschland.
In diesem Zusammenhang bietet das
Aquadrom Saunaaktionstage an. Im
Restaurant ,Lagune” wird man ent-
sprechend mit traditionellen deut-
schen und bayrischen Speisen ver-
pflegt. Am 30. September feiern die
Besucher des Aquadroms dann das
Highlight: die lange deutsche Sauna-
nacht. Wie auf der rund 350 Kilome-
ter entfernten Wiesn erleben auch die
BesucherimAquadromeineeinmalige
Oktoberfestgaudi.

Aquadrom meets America

Dochwerglaubt,damitwaredasSpek-
takel vorbei, der irrt sich. Denn einen
Tag spater, ab dem 1. Oktober, steht
der Bade- und Saunapark im Zeichen
Amerikas.Auch hiergibtes Saunaakti-

onstage und die Besu-
cher des Restaurants
LLagune”kdnnen sich
auf typisch amerika-
nische Speisen freu-
en. Kinder kommen
natlrlich auch nicht zu
kurz — der Spielenachmittag fur die
Jingeren findet am 7. Oktober statt.
,SuUBes oderSaures”heitesdannam
31. Oktober - der langen Saunanacht
im Aquadrom. Seien Sie gespannt auf
einige UberraschungenundfeiernSie
im Bade- und Saunapark die amerika-
nische Tradition.

1 Ki"""’spielnac

Bade- und Saunapark

wird neu gestaltet
DadasAquadromimfolgendenMonat
wegen UmbaumafBnahmen fir kurze
Zeit geschlossen bleibt, steht der No-
vemberunterkeinembesonderenMot-
to. Doch auch ohne Motto findet der
Kinderspielnachmittagam 4. Novem-
ber statt. Danach wird das Aquadrom
abdem 7.November fiir die Besucher
umgebaut. Noch schéner und attrak-
tiver soll es werden, unter anderem
durchdenUmbaudesinnenbereiches.
Ende Novembersind dannwiederder
Saunabereich sowie das Massagestu-
dio ,Auszeit” gedffnet.

Am 19. Dezember 6ffnet schlief3lich
das gesamte Aquadrom. Nach den

ge 07.10,/14110
hmmag am 07.10.2016

./18.10./26.10.16

> SEPTEMBER:

DEUTSCHLAND 2
O ZAPFTIS

ockenheim
ate 81O ek

thoven
Efwiw facehook.com/agua

SchlieBungstagen Uber Weihnach-
ten (24. bis 26. Dezember) und UGber
Silvester (31. Dezember bis 1. Janu-
ar) ladt das Aquadrom im neuen Jahr
dann wieder in einem neuen Gewand
zu Spiel, Spal und Erholung ein.


http://www.aquadrom.de/
http://www.facebook.com/aquadromhockenheim
http://infosaufwww.aquadrom.de/
http://www.facebook.com/aquadromhockenheim
http://unterwww.aquadrom.de/
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ENERGIE ZU HAUSE

Natiirlich
wird’s
warm!

Wer sein Haus dammen will, muss nicht
zuHartschaumplattenundMineralfasern
greifen. Mit Dammstoffen aus
naghwachsendenRohstoffengelingtdas
auch auf ganz naturliche Weise.

Wiesengras stammt meist aus der
Region und punktet als nachwach-
sender Dammstoff bei der Umwelt-
vertraglichkeit gleich doppelt.

Ny I'.I L |

Korkan derWand? Gras an der Decke?
SchonseitJahrhundertenverarbeiten
Menschen diese Materialien in ihren
Hausern. Solche natlirlichen Damm-
stoffesindauchheutenocheineechte
Alternative zu Steinwolle und Styro-
por. In der Ddmmqualitat stehen die
Okologischen Alternativen herkdmm-
lichen Materialien in nichts nach, bei
den Kosten miissen sich Hausbesitzer
allerdings auf einige Euro mehr ein-
stellen. Doch dafiir sorgen die Natur-
produktefiireingesundesWohnklima
und sind in der Herstellung wie auch
spater bei einer Entsorgung umwelt-
vertraglich.

Holz aus der Region
Holzfaserddmmplatten eignen sich
zur Innen- und AuBenddammung. Sie
bestehen aus Restholz, meist von hei-
mischen Nadelbaumen, das zu Fasern
geriebenundgepresstwird.AlsSchutz
gegen Faulnis und Entflammbarkeit
wirddenPlatten Ammoniumsulfatzu-
gesetzt. Holzfaserplatten halten her-
vorragend Larm ab und wirken feuch-
tigkeitsregulierend. Der Preis dafirist
allerdings relativ hoch.

Kork: Algarve im Haus

Korkplatten sind ein gefragtes natir-
liches Dammmaterial aus Korkeiche,
dievoralleminPortugalwachst.Deren
RindewirdgeschrotetundmitWasser-
dampf behandelt. Das Material findet
bei der AuBBen- und Innendammung
Verwendung.Wegenderdaringespei-
cherten LuftistKorknichtnurwarme-,
sondern auch schallddmmend. Es gilt
auBBerdem als belastbar und schad-
lingsresistent. Kork entwickelt jedoch

sy T .



einen Eigengeruch, was bei einer In-
nenddmmung zu beriicksichtigen ist.
Der Preis liegt verglichen mitanderen
Dammstoffen im mittleren Bereich.

Zeitung an der Wand

Sehr beliebt bei Bauherren ist Zellu-
lose. GroBer Vorteil: Sie ist nicht
teurer als konven-

lieren, bleibt nach der Verarbeitung
erhalten und sorgt fiir ein gesundes
Raumklima.

Unbeliebt bei Ungeziefer
AuchdieStangelderschnellwachsen-
denHanfpflanzewerdenzuDammplat-
tenverarbeitet.Derorganische Damm-
stoff iberzeugt mit

tionelle DAmmma-
terialien. Zellulose
wird aus Altpapier
hergestellt und ist
in Plattenform so-
wie als loses Mate-
rial erhaltlich. Nach

Dammen mit staatlicher Finanz-
spritze: Die KfW-Bankengruppe
vergibt bis zu 5000 Euro Investi-
tionszuschuss pro Wohneinheit
fur die Sanierung von Dach- und
Wandflachen (Programm 430)

einigen Pluspunk-
ten: Hanf requ-
liert Feuchtigkeit,
dampft Schall, ist
hautvertraglichund
muss nicht gegen
Ungeziefer behan-

demZusatzvonBor-

salzenerreichenZellulosedammstoffe
dieBrandklasse B2 (normalentflamm-
bar), einige neue Produkte sogar
BrandklasseB1(schwerentflammbar).

Von der griinen Weide

WiesengrasfristetalsDammstoffnoch
ein Nischendasein. Dabei hat es ver-
gleichbar gute Dammeigenschaften
wie Glas- oder Steinwolle, Schall
schluckt es sogar noch besser. Si-
lierung macht den griinen Rohstoff
haltbar, aus Brandschutzgriinden ist
Borsalz zugesetzt. Die Fasern werden
mit einem Geblase lose in die Hohl-
rdume von Dach und Wanden verteilt.
Dadurch erreicht das Material auch
schwerzuganglicheStellen.DieEigen-
schaft von Gras, Feuchtigkeit zu regu-

delt werden, da er
von Natur aus resistent ist. Ein Nach-
teil des Materials: Da Hanfplatten die
WarmenichtsogutimHaushaltenwie
andere Stoffe, ist eine dickere Damm-
schicht nétig.

Schimmel verhindern

Beim okologischen Dammen gilt das
GleichewiebeiderDammungmither-
kdmmlichen Materialien: Alle MaR-
nahmen sind fachgerecht auszufih-
ren. Wird alles abgedichtet und nicht
fureinekontrollierte Liftung gesorgt,
droht Schimmel. Zudem sollte der
Handwerker gut gewahlt sein, nicht
alle Firmen haben Ubung mit Natur-
dammstoffen.Wer das beachtet, kann
sich iber mehrBehaglichkeit und we-
niger Heizkosten freuen.

Zellulosefasern und
Wiesengraswerdenals
DémmungindieHohl-
rdume von Dach und
Waénden eingeblasen.

THERMOGRAFIE:
SO SPUREN SIE
WARMELECKS AUF

Haben Sie das Gefiihl, dass Ih-
rem Haus Heizwarme verloren
geht und eine Ddmmung drin-
gend notwendig ist? Eine Ther-
mografie entlarvt die energe-
tischen Schwachstellen Ihres
Hauses. Dazu wird das Gebaude
mit einerWarmebildkameraauf-
genommen. Die Bilder machen
furdasbloBe Auge nichterkenn-
bare Warmebrticken sichtbar.
Dazu gehdren neben AulBen-
auch Innenaufnahmen. Erst ge-
meinsam zeigen sie versteckte
Mangel. Beste Zeit fiir Warme-
bilderist der Herbst oder Winter,
da eine maglichst grof3e Diffe-
renz zwischen Innen- und Au-
Bentemperaturnétigist,umden
Warmeaustritt zu zeigen.

Fotos: Biowert, Ingo Bartussek - Fotolia
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RATGEBER

Sparen°

Helfer verwenden
Toaster, Mikrowelle oder
Wasserkocher: Statt Herd
oder Backofen besser

die kleinen elektrischen
Kichenhelfer einsetzen,
das spart Zeit, Geld und
Energie. Beispiel Was-

ser erhitzen: Bei einem
Liter sparen Sie mit dem
Wasserkocher gegeniiber
einer Herdplatte etwa 35
Prozent Strom. Je kleiner
die Wassermenge, desto
eher lohnt sich der Einsatz
eines Wasserkochers.

Kulinarischer Herbst
Bildcode scannen und
leckere Herbstrezepte
ausprobieren.

Oder am Computer lese
www.energie-tipp.de/
herbstrezepte

Vielfalt genieBen

Jetzt ist Erntezeit: Kaufen
Sie die frischen Friichte
derSaison.Vieleheimische
Obst- und Gem{sesorten
schmeckennunambesten
und liefernVitamine, wenn
die Tage kirzer werden.
Achten Sie darauf, dass
die Produkte tatsachlich
aus der Region kommen,
mit dem Kauf reduzieren
Sie lhren 6kologischen
FuBabdruck.

A
:
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Ziegel sichern

Sitzt noch alles fest? Im
Herbst lohnt es sich, das
Hausdach grindlich auf
lose Dachziegel zu Uber-
prifen. Nehmen Sie ein
Fernglas und begutachten
Sie Ihr Dach. Lockere und
schadhafte Ziegel lassen
Nasse ins Haus und Warme
entweichen. Bei Herbst-
stirmen sind herabfal-
lende Ziegel eine ernst

zu nehmende Gefahr fir
Passanten.

>

;

Zeit sparen

Noch immer wird in deut-
schen Haushalten kraftig
vonHandgespiilt.Tatsach-
lichistderlastige Abwasch
aber nicht nur ein Zeit-
fresser, sondern auch ein
Wasserverschwender. Wer
mit der Hand abwascht,
verbrauchtimDurchschnitt
fir die gleiche Menge Ge-
schirr doppelt so viel Was-
ser und 28 Prozent mehr
Strom als eine moderne
Spulmaschine. Also lieber
Geschirrspiiler vollladen
und die Freizeit genielen!

Energie erzeugen

Jetzt verlieren die Baume
ihre Blatter - doch wohin
mit dem vielen Laub?
PackenSiedamitkalteemp-
findliche Pflanzen ein, das
schitzt sie vor Frost. Oder
verteilen Sie das Laub als
Mulch unter den Blischen
im Garten. Den Rest ent-
sorgen Sieim Wertstoffhof,
denninden Blattern steckt
pure Energie: Aus 200 Kilo-
gramm Laub lassensich bis
zu 70 Kilogramm Biokohle-
pellets pressen.

-
X R

Foto: Josep Rovirosa — avenueimages
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140 Jahre Kithlschrank

Mini-Windrader fiir zu Hause

Jetzt im Herbst liefern Windkraftanlagen besonders viel Strom.
Auch private Grundstiicks- und Hausbesitzer kdnnen von dieser
griinenEnergiequelleprofitieren.Einen Uberblickzuempfehlens-
werten Windradern fiir die Selbstversorgung gibt der,Kleinwind-
Marktreport 2016". Die unabhdngige Marktanalyse listet 30 Her-
steller auf mit 97 Windradmodellen von 12 Watt bis 100 Kilowatt
Nennleistung, darunter auch erstmals vertikale Typen. Mehr Infos
finden Interessierte unter www.klein-windkraftanlagen.com.

Ob sich die Investition lohnt, kommt auf den Standort an
WermiteinemKleinwindrad eigenen Stromerzeugenwill, musswis-
sen, wie stark der Wind auf seinem Grundstiick oder Haus weht. Bei
denWindgeschwindigkeitengibteshierzulandestarkeUnterschiede:
AnderKisteblastderWindinzehnMeternHohemitdurchschnittlich
zwolf Metern pro Sekunde, im Binnenland sind flnf bis acht Meter
normal.ErstabeinerGeschwindigkeitvonsiebenMeternproSekun-
deinHohedesRotorsproduzierteineAnlageeffizientStrom.Hinder-
nissewieBaumeoderNachbarhduserbremsendenWindundsenken
denErtrag.DeshalbvorderAnschaffungdenWindamgewiinschten
Standort Uber eine ldngere Zeit messen.

Das Leben ohne ihn ware ganz schon
lauwarm: Es gdbe keine gekiihlten Ge-
tranke und nur welken Salat. 1876 er-
fandderdeutschelngenieurundUnter-
nehmerCarlvonLindedenKuhlschrank,
dessenniedrigerelnnentemperaturlLe-
bensmittel ldnger genieBbar halt.

schrank berticksichtigt, halt
—y seine Lebensmittel langer frisch
E LX) und schont die Haushalts-

::as. « «  kasse.Wie Sie lhr Kiihlgerat
energieeffizient beladen, lesen
Sieunter:www.energie-tipp.de/
kuehlschrank

E . E Kihlschrank richtig einrdumen
et Wer die Kiihlzonen im Kiihl-
At
4
&

Foto: Fotolia - fiore26


http://www.klein-windkraftanlagen.com/
sieunter:www.energie-tipp.de/
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http://live-counter.com/

3 25 I Wer abends gegen 18 Uhraufeiner Autobahn
J inderNahe einer Gro3stadt unterwegsist, be-
Kerosin kommteinVerkehrsschauspielderbesonderen
Artgeboten:WieeinLindwurmziehensichrote
Ricklichter auf allen Fahrspuren dahin, dane-
benkriechtein Stromweil3er Scheinwerferauf
gleicherBreite.Nicht nurBewohnervon Grof3-
stadtenundBallungsraumenmerken,dassder
Verkehr zunimmt. Auch in Klein- und Mittel-
stadten wird es auf den StralBen immer enger.
Das belegen Statistiken: Ob auf der StraBBe
oder Schiene, auf dem Wasser oder in der Luft
sollderVerkehrnach Prognosen von Experten
globalin den nachsten 14 Jahren um mindes-
tens ein Drittel zunehmen.
Mehr Verkehr hei3t zwangslaufig auch mehr
Klima- und Umweltbelastung. Schon heute
steuert der Verkehr fast ein Viertel des welt-
weiten CO,-Ausstof3es bei. Dazu kommen Gi-
gatonnenanSchadstoffenwie Stickoxid,
Schwefeldioxid, Kohlenwasserstoff,
RuB, Kohlenmonoxid und was
Verbrennungsmotoren sonst
° nochvonsichgeben.Wahrend
G I ato n n e n Kraftfahrzeuge mittels Tech-
nik und strenger Umwelt-
richtlinien immer sauberer
werden, blasen Flugzeuge
ihre Schadstoffe direkt in die
sensible Atmosphare. Schiffe
fahren sogar fast ausnahms-
los ohne Katalysatoren oder
Ruf¥filter: Ein einziges modernes
- Kreuzfahrtschiff pumpt taglich rund
: logramm Stickoxide und 7500 Kilogramm
Schwefeldioxide in die Luft.
Sauber funktionieren kann der weltweite
Wunsch nach Mobilitat nur mit einem Wandel
inderVerkehrspolitik.VonOkostromgespeiste
Elektromobile,emissionsarmeMotorenfulirBio-
spritin Flugzeugen und Schiffen sowie hoch-
effizienteundstarkvernetzteVerkehrssysteme
sind ein Teil der Lésung.

CO, blasen Autos, Lastwagen, Busse, Bahnen, Schiffe
und Flugzeuge weltweit pro Jahr in die Luft
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Power-to-Gas kompakt
Bildcode scannen und
weitere Infos Gber Strom,
Methan und Wasserstoff
erfahren. Oder am
Computer ansehen:
www.energie-tipp.de/ptg
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EINFACH SPAREN

'ir 459 Euro

Treibstoffkosten pro Jahr spart, wer
ein Auto mit Erdgas- statt Benzin-
motor nutzt. Und er reduziert damit
den Schadstoffaussto3 um bis zu
80 Prozent.

* Berechnet fiir VW Golf 1.0 TSI BlueMotion und
1.4TGIBlueMotion bei 15 000 Kilometern Fahrleistung;
Stand: 4/2016; Quelle: ADAC



http://www.energie-tipp.de/ptg

Getty Images - chinaface b

Brauchen wir wirklich
optimierte Netze?

Um die ganze gruine Energie, die wir mittlerweile produzieren,
storungsfrei ins Stromnetz einzuspeisen, soll dieses massiv ausgebaut
werden. Dabei gibt es bereits ein gut funktionierendes Netz,

das sich genau dafiir anbietet.

WennmanimAutoodermitderBahndurchsLand
fahrt, fallt einem immer wieder auf, wie schon es
zwischen Nordsee und Alpen doch sein kdnnte,
gdbe es diese vielen Strommasten nicht. Wie die
zahlreichenWindradersorgenauchdieMastenfir
getribteAussichten.KeinWunder,dassverschie-
dene Biirgerinitiativen gegen,héssliche” Strom-
trassen ins Feld ziehen.

Losungen dringend gesucht

Wenn die Energiewende funktionieren soll,
brauchtDeutschlandmehrvondiesenunschénen
Riesen. Mehr Windrader und mehr Stromlei-
tungen,umdengriinen StromvomOrtderErzeu-
gungdorthinzutransportieren,woerverbraucht
wird. Mit der bestehenden Netzinfrastruktur
funktioniert das nicht. Ihre Kapazitat reicht nicht
aus, um den Windstrom aus dem Norden zu den
Industriezentren im Stiden und Westen zu trans-
portieren.DeswegenwerdenbisweilenWindrader
abgeschaltet. Ein auf die neuen Anforderungen
zugeschnittenes Stromnetz bedeutet immense
Kosten. Insbesondere, wenn das neue Leitungs-
systemwievonUmweltschiitzernundBiirgernge-
fordert, unterirdisch verlaufen soll.

Strom zu Gas - und umgekehrt

Eskdonnteaberauchglinstigergehen.Dennesgibt
bereitseingutfunktionierendesrund 530 000 Ki-
lometer langes Leitungssystem: das Erdgasnetz.
Anders als das bestehende Stromnetz, das die
Energie Uber groBBe Strecken per Freileitung zu
denVerbrauchernbringt,verlduftdasErdgasnetz
komplett unterirdisch. Und es ist fiir gro3e Ener-

giefliisse ausgelegt: Jedes Jahr bewegt es etwa
doppelt so viel Energie wie das Stromnetz.

Der Clou: Im Erdgasnetz lasst sich mit griinem
StromerzeugtessynthetischesErdgaszwischen-
speichern. DieTechnologie nennt sich Power-to-
Gas(PtG).DabeispaltetiiberschiissigerOkostrom
per Elektrolyse Wasser in Wasserstoff und Sauer-
stoff auf. Aus dem so gewonnenen Wasserstoff
lasst sich Methan herstellen, der Hauptbestand-
teil von Erdgas. Wird dann wieder elektrische
Energie gebraucht, dient das synthetisierte Me-
than wie herkdmmliches Erdgas als Brennstoff,
denGaskraftwerkeverfeuern,umdamitStromzu
produzieren. Ein angenehmer Nebeneffekt: Der
fir den Methanisierungsprozess benotigte Koh-
lenstoff stammt idealerweise aus Kohlendioxid
(CO,). Das klimaschédliche Gas fande also eine
sinnvolle Verwendung.

Wirtschaftlich? Ja!
WarumgiltPtGbeialldiesenVorteilenbislangnur
als Plan Bin der Energiepolitik? Hauptkritikpunkt
ist, dass sich der Einsatz der Technologie finanzi-
ell (noch) nicht lohnt. Aktuelle Studien, zum Bei-
spiel vom Fraunhofer-Institut fur Solare Energie-
systeme (ISE), zeigen, dass das Verfahren sehr
wohl das Zeug zu einer rentablen Schlisseltech-
nologie hat.ZumeinenbelegtdieISE-Studie, dass
sichderAufwandmitsteigenderAnlagenzahlsehr
schnell relativiert, zum anderen lassen sich die
Treibhausgasemissionen so kostenglinstig redu-
zieren.Unddasistmindestensebensowichtigwie
die Okostromerzeugung, um die Schénheit zwi-
schen Nordsee und Alpen zu erhalten.
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LEBEN UND GENIESSEN

Zwischen Mythosjund Marke

Das Schwabenlandle ist gemeinhin als Land der grof3en
Dichter und Denker bekannt — doch wer glaubt, das sei
das Einzige, was die Schwaben zu bieten haben, der irrt.

Im Laufe der Geschichte wurden die
SchwabennichtnuralsDenkergeachtet,
sondern mit den Staufern auch als tap-
fere Ritter oder heute als erfolgreiche
Unternehmer. AllerdingswardasImage
nichtimmernurpositiv:Mitden,Sieben
Schwaben”derGebriderGrimmwerden
sie als einfaltig und tolpelhaft verspot-
tet und im heutigen Berlin miissen sie
sichsogardem,Schwabenhass”stellen.

Schaffe, schaffe, Hausle baue

Wie ihr Ruf, so birgt auch die Lebensart
der Schwaben einiges an Widerspru-
chen: Sparsamkeit trifft auf Konsum-
freude, Hauslebauen auf Reiselust und
Brezel auf Spatzle-Shaker. Aus man-
cherleiSicht mégen sie—wiein Grimms
Marchen - einfdltig wirken, und doch
blicken sie auf fast 2000 Jahre Kultur-
geschichte zuriick. Typisch schwabisch

sind die Kehrwoche und die Maulta-
sche-aberistdaswirklich alles? Wer st
schwabisch? Was ist schwabisch? Und
warum Uberhaupt?

Typisch schwabisch?
DiesenFragenspurtdasLandesmuseum
Wirttemberg nach mitderAusstellung
,Die Schwaben. Zwischen Mythos und
Marke”. Denn trotz des Wandels durch
die Jahrhunderte und trotz aller Wider-
spriiche:EsgibtDingeundPersonen,die
heute als typisch schwabisch empfun-
den werden. In der Ausstellung finden
sie Platz und werden gewiirdigt - und
damit wird ein Raum geboten, um die
schwabische Identitdt zu diskutieren.

Alles aul3er Hochdeutsch
AbernichtnurGegenstandeundPerson-
lichkeiten,sondernnochetwasanderes

eintdie Schwaben:derschwabische Di-
alekt. Der entwickelte sich sogar noch
vor der hochdeutschen Schriftsprache
und Uber die Grenzen des einstigen
deutschen ,Flickenteppichs” hinweg.
InderAusstellungkdénnenBesucherdie
Entwicklungund dieregionalen Unter-
schiedederschwabischenMundartan-
hand einer interaktiven Landkarte ho-
renund nachvollziehen-undvielleicht
sogar den eigenen Dialekt zuordnen.

GROSSE
LANDESAUSSTELLUNG

,Die Schwaben.

Zwischen Mythos und Marke”
Laufzeit: 22. Oktober 2016 bis
23. April 2017

Ausstellungsort: Landesmuseum
Wirttemberg, Altes Schloss,
Schillerplatz 6, 70173 Stuttgart
www.landesmuseum-stuttgart.de

Fotos:DiézesanmuseumRottenburg/M.Wagner,Diézesanmuseum
St. Afra/Jiirgen Bartenschlager, H. Zwietasch/Landesmuseum

Wiirttemberg,Hochschul-undLandesbibliothek Fulda/W.Haber-
mehl, Badisches Landesmuseum Karlsruhe/T. Goldschmidt



http://www.landesmuseum-stuttgart.de/

1
Einkaufszettel zum Mitnehmen E
Bildcode scannen und i
Zutatenliste der Rezepte aufs
Smartphone laden

X!
i

2
;[

e

"
e
L

Die Beeren sind los

Was haben Kiirbisse bitte schon mit Beeren zu tun? Ganz einfach:
Frichte, deren Kerne frei im Fruchtfleisch liegen, gehdren botanisch

zur Familie der Beeren. Der Kiirbis ist damit die gro3te Beere von allen.
Und eignet sich bestens fur eine Vielzahl schmackhafter Gerichte.

KURBISSPALTEN IM SPECKMANTEL

Das brauchen Sie
(fiir 4 Personen):

1 Hokkaidokdrbis,
200 g Speck,

3 Kartoffeln,

1 Becher Sauerrahm,
1 Bund Schnittlauch,
200 g Feldsalat,

1 Knoblauchzehe,
Olivendl,Grillgewiirz,
Salz und Pfeffer

Und so wird’s gemacht:

Hokkaidokiirbis halbieren undin 1 cm dicke Spalten schnei-
den.SpaltenschalenundKerneentfernen.EtwasOlivendlmit
GrillgewlrzmischenundKiirbisspalteneinpinseln.MitSpeck
umwickeln und auf ein Backblech legen. Kartoffeln schélen,
in diinne Scheiben schneiden und ebenfalls aufs Backblech
legen. Kiirbisspalten und Kartoffelscheiben im Backofen bei
180 Grad etwa 25 Minuten knusprig backen. Fiir die Krauter-
sofRe den Schnittlauch waschen und schneiden, ebenso den
Knoblauchkleinschneiden.IneinerSchiisseldenSauerrahm
mit1ELOlivendl,SchnittlauchundKnoblauchvermengen, mit

Salz und Pfeffer wiirzen, kiihl stellen. Kiirbisstlicke mit Feld-
salat, Kartoffeln und KrautersoBe auf einemTeller anrichten.

GEFULLTE KURBISSE NACH INDISCHER ART

Das brauchen Sie (fur 4 Personen):
3 kleine Kirbisse, 1 Birne, 1 Apfel, 1/4 Wirsing (125 g), 4 Schalotten,
1 Glas WeilBwein, Kurkuma, Curry, Butter, Rapsdl, Salz und Pfeffer

BirneundApfelkleinschneiden.WirsingkleinschneidenundeineMinute
imkochendenSalzwasserblanchieren.ZweiKurbissehalbieren,aushoh-
len. Innen mit Butter bestreichen, salzen, pfeffern.Im Ofen bei 150 Grad
etwa 20 Minuten garen.

Den (ibrigen Kiirbis schalen und wiirfeln, die Schalotten schalen undin
Spaltenschneiden.SchalottenineinergroBenPfanne mitRapsélanbra-
ten, Kirbisstlicke dazu und mitbraten. Mit Salz, Pfefferund je 2 TL Kurku-
ma sowie Curry wiirzen. Das Ganze etwa 6 Minuten bei mittlerer Hitze in
der Pfanne garen. Wirsing, Apfel und Birne dazugeben, alles gut durch-
mischen,kurzmitbratenundmitWeiBweinabloschen.HalbierteKurbisse
mit der Masse fiillen und 8 bis 10 Minuten bei 150 Grad auf einem Blech
im Backofen garen.
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RATSEL

Da kdnnen Sie einpacken

GewinnenSieden perfektenReisebegleiter:NichtnurseingerdaumigesHauptfach,der
praktischeOrganizerundseingepolsterterRiickenmachendenPETali-Rucksackattrak-
tiv. Umweltfreundlich ist er namlich noch dazu! Vaude verwendet fiir die Herstellung
ausschlieBlich Polyestergarn aus recycelten Textilstoffen und PET-Flaschen.

Sichern Sie sich |hre Chance

Die Buchstaben in den markierten
¥ ¥ LT

:ri: e E fo b Késtchen ergeben c!.as Lésungswort.
e L o lids], op Rk Schreiben Sie das Lésungswort,
: r v L lhren Namen und lhre Adresse
auf eine Postkarte und senden Sie
o diese an:
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MITMACHEN UND GEWINNEN!

Name, Vorname

StralRe, Nr. INFOS ZUM
PLZ Ort Einsendeschluss ist der
7. Oktober 2016.
Telefon
DerRechtswegistausgeschlossen.
Lésungswort

Sammeleinsendungenbleibenun-
beriicksichtigt. Barauszahlung
oder Umtausch des Preises ist
ObereHauptstra3e8,68766 Hockenheim,oderperFaxandieNummer06205/2855505.0der schickenSie | nicht méglich.
eineE-MailmitdenselbenAngabenaninfo@stadtwerke-hockenheim.de.DerRechtswegistausgeschlos- A
sen.Sammeleinsendungenbleibenunberiicksichtigt.BarauszahlungoderUmtauschdesPreisesistnicht |
moglich. 1

1

1

]
1
]
]
I GEWINNSPIEL
]
]
]
1
]
]
1

Senden Sie den vollstandig ausgefiillten Coupon bis 7. Oktober 2016 per Post an Stadtwerke Hockenheim,
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