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KLEINE HELFERLEIN

Was geht APP?

Apps gibt es wie Sand am Meer. Wir stellen einige
praktische und sinnvolle ANWENDUNGEN rund

um Energie und Leben vor.

GETESTET

BEWUSST KONSUMIEREN Griine Apps fur
ein nachhaltigeres Leben liegen im Trend.
Schnell mit dem Smartphone den Barcode
scannen und herausfinden, ob die gewtinsch-
ten Produkte bedenkliche Inhaltsstoffe
enthalten oder fair hergestellt sind — das
machen mittlerweile viele Konsumenten.
Doch halten die Apps ihre Versprechen? Die
Non-Profit-Organisation Reset hat viele der
Anwendungen getestet und kommt zu einem
durchwachsenen Fazit. Auf der Webseite
konnen Verbraucher nachlesen, welche Apps
wirklich Nutzwert haben.

=> http://trurn.it/apps

UBERSETZT

DOLMETSCHER-APP Waire der Urlaub in
Frankreich nicht noch schoner, wenn Sie dem
Kellner verstindlich machen konnten, was Sie
bestellen wollen? Und zwar ohne standig ein

Worterbuch rumschleppen zu miissen? Da hilft eine

AUSGEWERTET

VOLLER ENERGIE Auch zum
Thema Energie gibt es praktische

und sinnvolle Apps. Vier der in den
Appstores angebotenen Anwendun-
gen sind besonders niitzlich: Mit der
App ,Energiekosten” ldsst sich der
Stromverbrauch von Haushaltsgera-
ten errechnen. ,XMeter” verwaltet
Zahlerstinde und ermoglicht statis-
tische Auswertungen zum Verbrauch.
Und die Apps ,,Akku & Batterie HD
Monitor“ fiir iOS und ,,Greenify* fir
Android iberwachen die Smartphone-
Batterie.
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Ubersetzungsapp auf dem Handy. Zum Beispiel der
kostenlose PONS-Online-Ubersetzer. Die App
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tiber das Mikrofon eingesprochen. i
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SPITZENREITER WIND

OKOSTROM Erneuerbare Energien decken einen immer
grofleren Anteil an der Stromversorgung in Deutschland. 2016
betrug dieser Anteil rund 30 Prozent. Den umfangreichsten
Beitrag lieferte die Windkraft. Mit grofem Abstand folgen
Biomasse, Fotovoltaik und Wasserkraft.
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Erneuerbare
Energien liefern

29,5 %

unseres Stroms*

W 12,3 % davon produ-
zierten 26 000
Windenergieanlagen

7 % davon kamen aus rund

8000 Biogasanlagen
5,9 % lieferten 1,5 Millio-

nen Fotovoltaikanlagen

B 3,3 % stammten aus

Wasserkraft

M 0,9 % stammten aus
Hausmull**
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*Bruttostromerzeugung 201 6; **regenerativer Anteil
Quelle: BMWi; Grafik: Diana Enoiu, trurnit GmbH
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SINGLES UND IHR
STROMVERBRAUCH

UNTERSCHIEDE Der Stromverbrauch von Singles
setzt sich anders zusammen als der von Mehrpersonen-
haushalten, so das Ergebnis einer Datenerhebung der
EnergieAgentur.NRW. In Single-Haushalten entfallen
auf die Bereiche Biiro, Kithlen, Warmwasser und Kochen,
TV/Audio und Licht fast 76 Prozent des Stromverbrauchs.
In Vier-Personen-Haushalten entfallen auf diese sechs Be-
reiche nur knapp 61 Prozent des Gesamtverbrauchs. Im
Vergleich zu Familien verbrauchen Singles anteilig mehr
Strom fiir Informations- und Unterhaltungselektronik.
Ein Grund: Bei ihnen laufen stromintensive Gerdte wie
Spiilmaschine und Trockner seltener.

EFFIZIENZLABEL FUR HEIZUNGEN

KENNZEICHEN Seit Beginn dieses Jahres miissen Schornsteinfeger Heizanlagen, die mehr
als 15 Jahre alt sind, mit einem Energieeffizienzlabel versehen. Die Kennzeichnung soll die
Verbraucher tiber die Effizienz ihrer Heizungssysteme informieren und die Austauschrate von
Altgerdten erhohen. Nachdem das Label ein Jahr lang freiwillig vergeben werden konnte, ist
es nun Pflicht. Mehr als die Halfte der Altanlagen werden nach Einschitzung von Heizungs-
bauern in die Energieeffizienzklasse C oder schlechter eingestuft. Die Skala reicht bis D. Im
Durchschnitt sind Heizanlagen hierzulande 17,6 Jahre alt, mehr als ein Drittel ist iiber 20.

Foto: Shutterstock - Tomas K

NEWS

E-Autos sind
immer noch
Exoten auf
Deutschlands
Straflen.

k

WUNSCH UND
WIRKLICHKEIT

ELEKTROAUTOS Die Deutschen
lieben Elektroautos, kaufen aber
keine. Laut Umfragen sehen 64 Pro-
zent E-Autos als Transportmittel der
Zukunft, 46 Prozent sind gegeniiber
Elektrofahrzeugen generell aufge-
schlossen und 11 Prozent wollen sich
ein E-Fahrzeug zulegen. Tatsdchlich
aber werden in Deutschland kaum
1000 solcher Gefdhrte pro Monat ver-
kauft. Auch die Zahl der Antrage zur
Forderpramie fiir Elektroautos steigt
nur langsam. Alternative Antriebe,
von Elektro bis Erdgas, machten
2015 nur 1,6 Prozent der Neuwagen
aus. In anderen Landern kommt die
E-Mobilitdt besser in Schwung:

In China wurden 2016 mehr als
500000 Hybrid- und Elektrofahrzeuge
verkauft. Das ist eine Absatzsteige-
rung von 53 Prozent gegeniiber dem
Vorjahr. In Norwegen liegt der Anteil
von E-Fahrzeugen bei Neuzulassun-
gen bei fast einem Drittel.

MACH MAL PAUSE

Sommerzeit ist Urlaubszeit! Sind Sie
langer als zwei Wochen weg, lohnt es
sich, auch dem Kuhlschrank eine Pause
zu gonnen: Lebensmittel aufbrauchen
oder verschenken, Gerat abschalten und
— falls vorhanden — Gefrierfach abtauen.
Die Kihlschranktiir einen Spalt geoffnet
lassen. Auch andere Elektrogerite voll-
standig abschalten. Im Stand-by-Modus
verbrauchen vor allem altere Fernseher,
Empfangsboxen, Stereocanlagen, Com-
puter, Drucker oder WLAN-Router
ordentlich Energie. Mehr Energiespar-
tipps, die sich lohnen, finden Sie im
Internet: www.energie-tipp.de


http://www.energie-tipp.de/

TRICKBETRUGER

WER IST DA?

Unseriose Anbieter tiberfallen VERBRAUCHER — an der Tur
und am Telefon. Wie Sie sich davor SCHUTZEN konnen,
lesen Sie im Informationspaket der Stadtwerke Hockenheim.

Stadtwerke
HOCKENHEIM
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HAUSTUR-
GESCHAFTE

bei Haustiirgeschaften

= Lassen Sie keine Fremden in die Wohnung!
= Verlangen Sie nach einem Dienstausweis!

= Haken Sie im Zweifel direkt bei uns nach, ob es sich
um einen unserer Stadtwerke-Mitarbeiter handelt!

= Lassen Sie sich nicht unter Druck setzen!

= Unterschreiben Sie nichts, was Sie nicht vollstandig
gelesen und verstanden haben. Unterschriften sind
niemals reine Formsache!

= Nehmen Sie Unterlagen entgegen und
prufen Sie diese in aller Ruhe!

= \Weitere Informationen erhalten Sie bei der
Verbraucherzentrale Baden-Wurttemberg

Wenden Sie sich bei Fragen an die Stadtwerke Hockenheim!
Telefon: 06205/2855-514

Internet: www.stadtwerke-hockenheim.de

hoflicher Mann vor der Haustiir — kein

Grund zur Besorgnis. Oder doch? Haus-
tirgeschifte und Werbeanrufe sind beliebte
Mittel von Vertretern, die vor allem auf den
Uberrumpelungseffekt setzen. Um ihre Kunden
davor zu schiitzen, ungewollt einen Vertrag
abzuschlieflen, haben die Stadtwerke Hocken-
heim ein Informationspaket mit vielen Infor-
mationen geschniirt.

E ine freundliche Stimme am Telefon, ein

WER STECKT DAHINTER?

Derartige Methoden sind meistens ein Spiel der
Konkurrenz, die sich einen Wettbewerbsvorteil
sichern will. An der Haustir versuchen die
Besucher, die Verbraucher von einem Anbieter-
wechsel zu iberzeugen, der angeblich die Ener-
giekosten senkt. Am Telefon gehen die Betriiger
sogar so weit zu behaupten, sie seien Mitarbei-
ter der Stadtwerke Hockenheim. Gliicklicher-
weise konnen solche Liigen mit ein paar Kunst-
griffen enttarnt werden.

WIE SCHUTZEN SICH
VERBRAUCHER AM TELEFON?

Im ersten Schritt gilt: Hegen Sie ein gesundes
Misstrauen gegeniiber Vertretern oder Werbe-
anrufern. Letztere sind oft besonders schwer zu
greifen: Wer erinnert sich schon an Namen und
Firma, die der Anrufer zu Beginn einmal in den
Horer genuschelt hat? Notieren Sie sich die
Daten deshalb genau. Auch bei Thren eigenen
Daten ist Vorsicht geboten. Nennen Sie dem
Anrufer auf keinen Fall Thre Kunden- oder
Zihlernummer, denn er kénnte sie als Grund-
lage fiir einen Anbieterwechsel missbrauchen.
Ein Mitarbeiter der Stadtwerke Hockenheim
kennt diese Daten und muss nicht danach fra-
gen. Und haken Sie nach: Liegt dem Anrufer
Thre Einwilligung fiir Telefonwerbung vor?
Nicht selten schldgt Betriiger diese einfache
Frage bereits in die Flucht. Sie wissen ndmlich:
Unerlaubte werbliche Anrufe kénnen mit einer
Geldstrafe von bis zu 300 000 Euro geahndet


http://www.stadtwerke-hockenheim.de/
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TELEFON-
WERBUNG

Wahrend des Anrufs:

= Notieren Sie die Details zum Anruf
(Name, Uhrzeit, Unternehmen, Grund)!

= \Werbeanrufe benétigen Ihre Zustimmung!
= Legen Sie bei unerwiinschten Anrufen auf!

Schutz

vor Werbeanrufen /thema energie

= Geben Sie am Telefon keine Informationen preis!

= Machen Sie keine Zusagen!

Nach dem Anruf

= Widerrufen Sie unerwunschte Auftragsbestatigungen

sofort!

werden. Ein weiterer Tipp: Schlagen Sie dem
Anrufer vor, ihn zurtickzurufen. Schlagt er
dieses Angebot aus, ist er mit Sicherheit kein
Mitarbeiter der Stadtwerke Hockenheim.

WIE SCHUTZEN SICH

VERBRAUCHER AN DER HAUSTUR?
Besucher an der Haustiir sind nicht so leicht
abzuwimmeln. Besonders wichtig: Lassen Sie
sich von ihnen nicht unter Druck setzen. Bitten
Sie um Zeit, sich Thre Entscheidung zu iiberle-
gen. Ein seridser Anbieter wird dieser Bitte
nachkommen und Sie nicht zu einer sofortigen

Wenden Sie sich bei Fragen an die Stadtwerke Hockenheim!
Telefon: 06205/2855-514

Internet: www.stadtwerke-hockenheim.de

Unterschrift drdngen. Die ist ndmlich verbind-
lich und niemals nur reine Formsache — gehen
Sie damit nicht leichtfertig um!

WAS TUN DIE STADTWERKE?

Die Stadtwerke Hockenheim begriifen den
ortlichen Wettbewerb, aber unlautere Methoden
sind ihnen ein Dorn im Auge: Diese sind niemals
im Sinne des Kunden. Deshalb haben die Stadt-
werke ein Informationspaket zusammengestellt.
Ein Flyer informiert Sie rund um die Themen
Haustiirgeschéfte und Werbeanrufe und Auf-
kleber setzen ein deutliches Zeichen gegen

TRICKBETRUGER

iNnFo I

Die besten Tipps zum Schutz bei Haus-
tirgeschaften finden Sie im Flyer der
Stadtwerke. Ein paar gibt’s schon hier:

« Lassen Sie keine fremden Personen in
Ihre Wohnung.

» Unterschreiben Sie im Zweifel nichts.

» Mit Werbeanrufen miussen Sie sich im
Voraus einverstanden erklart haben.
Uberlegen Sie, ob das auf das genannte
Unternehmen zutrifft.

« Lassen Sie sich nicht auf lange Gespriche
am Telefon ein. Legen Sie im Zweifel
einfach auf.

Vertreter: Thr kommt hier nicht rein! Dieses
Informationsset konnen Sie direkt im Kunden-
centerin der Oberen Hauptstrafie 8 abholen oder
sich schicken lassen — bestellen Sie es telefo-
nisch unter 06205/2855514 oder per Mail an:
info@stadtwerke-hockenheim.de

UND WENN DOCH

MAL WAS PASSIERT IST?

Sie haben sich iiberreden lassen, etwas zu
unterschreiben —und jetzt drgern Sie sich? Mog-
licherweise flattert Ihnen nach einem Telefonat
auch eine Vertragsbestdtigung ins Haus, der Sie
unbewusst zugestimmt haben. Dann handeln
Sie so schnell wie moglich! Es liegt jetzt an Th-
nen, von Threm Widerrufsrecht Gebrauch zu
machen. Dieses besteht bis 14 Tage nach Ver-
tragsabschluss und sogar ein Jahr und 14 Tage,
wenn der Anbieter Sie nicht iiber selbiges Recht
informiert hat. Sie miissen bei einem Widerruf
keine Griinde nennen. Es lohnt sich aber, den
Widerruf per Post —am besten per Einschreiben
mit Riickschein — zu schicken.


mailto:info@stadtwerke-hockenheim.de
http://www.stadtwerke-hockenheim.de/

Experte Dieter
Nahrig erfasste
mit den
Teilnehmern
beim ,Tag der
Artenvielfalt”
schutzwiirdige
Tierarten.

Rettet das Rebhuhn

Was REBHUHNER und der TAG DER ARTENVIELFALT mit
Nachhaltigkeit zu tun haben ...

er Hockenheimer Rheinbogen und
D der Hardtwald bieten Lebensraum

fiir zahlreiche bedrohte Vogelarten,
insbesondere fiir Bodenbriiter, die vom Aus-
sterben bedroht sind. Dazu gehoren Hau-
ben- und Heidelerchen, Ziegenmelker,
Kiebitz und das Rebhuhn. Der grofie Brach-
vogel, von dem es in den 1970er-Jahren im
Hockenheimer Rheinbogen eine der grofi-
ten Brutpopulationen Baden-Wiirttembergs
gab, ist hier bereits gidnzlich ausgestorben.
In der letzten Zeit hat sich das Augenmerk
besonders auf Rebhithner gerichtet. Wah-
rend es fir dltere Menschen ein véllig ge-
wohntes Bild war, wahrend eines Feldspa-
ziergangs Rebhithner zu sichten, erkennen
die Jungen diesen Vogel kaum noch, schlicht
weil er nicht mehr zu sehen ist. Seit 1990
hat sich der Bestand an Rebhithnern um
84 Prozent verringert.
Um aktuelle Daten iiber die Bedrohungs-
situation der Rebhtihner in der Region zu
erheben, wurden im Marz 2017 zwei Kar-

tierungen durchgefithrt. Organisiert von
Armin Konrad von der Agenda-Gruppe
ANAS (Aktiver Natur- und Artenschutz),
Tobias Lepp von der Ornithologischen
Arbeitsgemeinschaft Rhein-Neckar und
Thomas Picke vom NABU Hockenheim fand
damit die bisher grofite Rebhuhnkartierung
in Baden-Wiirttemberg statt, die auf rein
ehrenamtlicher Basis durchgefithrt wurde.
Uber 60 Ehrenamtliche aus der gesamten
Region, meist aktiv in Naturschutzverbdn-
den und-Initiativen sowie in der Jagerschaft,
schlossen sich der Aktion an. Die Stidzucker
AG und Marc Arheit, der Verwalter des
Landes-Hofguts Insultheimer Hof, ermdg-
lichten die Vorbesprechungen in der geheiz-
ten Maschinenhalle.

Auch bei dieser Kartierung wurde der Ab-
warts-Trend festgestellt: Immer weniger
Rebhithner leben in immer weniger Revie-
ren. Auf dem 26 Quadratkilometer grofen
Gebiet zwischen Reilingen, AltluRheim,
Neuluftheim, Hockenheim und Ketsch wur-



den 23 Rebhithner nachgewie-
sen. Das Verbreitungsgebiet hat
sich halbiert. Die Griinde dafiir:
Intensivierung der Landwirt-
schaft und damit einhergehend
der Verlust von Strukturreich-
tum. Grofiflichig abgedeckte
Salatpflanzungen und intensiv
gepflegte Rollrasenfelder bieten
den Vogeln keinen Lebensraum
mehrund verknappen das Nah-
rungsangebot. Beutegreifer wie
Fuchs und Greifvogel dezimie-
ren den Bestand zusdtzlich.

Gibt es noch Rettung fiir das
Rebhuhn? Am 7. Mai stellten
Konrad, Lepp und Picke die Er-
gebnisse und Perspektiven der
Rebhuhnkartierung der interes-
sierten Offentlichkeit im Biirger-
saal des Rathauses vor. Gezeigt
wurde auRerdem der Film ,Uber-
leben Rebhuhn®, der das Got-
tinger Modell als erfolgreiche
Moglichkeit vorstellte, den be-

drohten Végeln in Form von
vernetzten Blithflichen neue
Lebensraume anzubieten. Dazu
wdren die Ausweisung eines
Projektgebietes nach dem Arten-
schutzprogramm des Regie-
rungsprasidiums Karlsruhe und
die Férderung von Artenschutz-
mafinahmen notwendig.

Die Lokale Agenda 21 Hocken-
heim hat sich den Artenschutz
auch mit der Gruppe ,Tag der
Artenvielfalt” (siehe Kasten)
zum Anliegen gemacht. Einmal
pro Jahr1adt die Gruppe, die von
zahlreichen Experten unter-
stutzt wird, dazu ein, Flora und
Fauna der Region kennenzuler-
nen. Traditionell erfolgt dabei
auch eine Artenerfassung unter
Einbezugnahme der Bevolke-
rung. Die erfassten Arten werden
im GEO-Portal und im Artener-
fassungsprogramm der LUBW
eingepflegt. mmm

14. TAG DER ARTENVIELFALT
2017 ,NATUR ENTDECKEN -
HOCKENHEIM MITTENDRIN*

Freitag, 23. Juni

Nachtschwarmer

Samstag, 24. Juni

Sonntag, 25. Juni
Der friihe Vogel ...

Christian Stohl

Anlocken und Beobachten von Nachtschmetterlingen,
Nachtfalter-Leuchtabend mit Dr. Rolf Mortter
Treffpunkt: 22 Uhr, ALDI-Parkplatz

(Beobachtungsstelle Streuobstwiese)

Es kreucht und fliegt im Stadtgebiet

Stadtwanderung mit Dipl.-Biologe Uwe Heidenreich (BUND-
Ortsverband Hockenheimer Rheinebene) gemeinsam mit Alfred
Rupp vom Heimatverein, Dauer etwa 2 Stunden

Treffpunkt: 14 Uhr, GauBB-Gymnasium

Vogelkundlicher Spaziergang mit Ulrich Mahler und

Treffpunkt: 6 Uhr, Zehntscheune

Inventur in der Stadt ... wissbegierige Besucher treffen Experten
Tier- und Pflanzenarten erfassen und erklaren: Ausriistung zum
Sammeln und Forschen ist vorhanden. Alle sind herzlich eingela-
den, selbst Arten zu finden, zu bestimmen und unsere Experten
um Rat zu fragen.

Treffpunkt: 14 Uhr, Streuobstwiese (Nahe ALDI)

ZUKUNFT
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V. l.: Jan Trautlein (Aquadrom), Lena Eisinger (Verwaltung), Gerhard Laubers-
heimer (Monteur Gas- und Wasserversorgung), Martina Schleicher, Erhard
Metzler (beide Werkleitung) und Johannes Lienstromberg (Personalrat)
diskutierten bei der ,,Zukunftswerkstatt“ iber die Stadtwerke Hockenheim.

BLICK AUF DIE ENERGIE
VON MORGEN

Globalisierung, Digitalisierung und
lebenslanges Lernen sind nur eini-
ge der ,Megatrends®, die die Gesell-
schaft nachhaltig verandern wer-
den. Auch die Energiewelt ist davon
betroffen. Die Mitarbeiter der Stadt-
werke Hockenheim haben tiber den
Wandel im Energiemarkt und seine
Folgen fiir das Unternehmen in
einer zweitdgigen ,Zukunftswerk-
statt“in der Stadthalle Hockenheim
gesprochen. Dabei entwickelten sie
Ideen, wie das Unternehmen mit
Blick auf die Herausforderungen
der Zukunft noch kundenfreund-
licher und effizienter agieren kann.
Der Prozess wurde von der Bera-
tungsgesellschaft ,Denkwerkstatt
fiir Manager” aus Mannheim be-
gleitet.

THEORIE UND PRAXIS

Den Startschuss zur ,,Zukunfts-
werkstatt” gaben acht Referenten,
die in jeweils rund fiinfminttigen
Vortragen wichtige Handlungsfel-
der fiir das Unternehmen aufzeig-
ten. Dabei behandelten sie Themen
wie neue Geschaftsfelder, Chancen
und Risiken sowie Moglichkeiten
fir kommunale Stadtwerke. Aber
auch das alltdgliche Miteinander
kam nicht zu kurz: Die Mitarbeiter
hielten Vortrdge zu Themen wie
,Spa bei der Arbeit—was kann das
konkret bedeuten* und iiber neue
Wege in der Kommunikation im
Unternehmen. Danach berieten sie
mit den anderen knapp 50 Kolle-
gen, welche Starken und Schwi-

chen die Stadtwerke Hockenheim
aus ihrer Sicht haben.

Die Anregungen wurden am zwei-
ten Tag in elf Arbeitsgruppen wei-
ter bearbeitet. Daraus entwickelten
sich konkrete Vorschldge, wie die
Arbeit noch besser an den Bediirf-
nissen der Kunden ausgerichtet
werden kann. Einheitliche Off-
nungszeiten von Verwaltung und
Betriebshofen, ein Newsletter oder
auch der Versand von Rechnungen
an die Kunden per E-Mail waren
nur einige Anregungen, die gedu-
Rert wurden. Die Vorschldge wer-
den nun intern gesichtet und dar-
aufhin geprift, welche davon
umsetzbar sind.

ALLE BRACHTEN SICH EIN
,Kleine Energieversorger wie die
Stadtwerke Hockenheim fithren
selten Formate wie die ,Zukunfts-
werkstatt’ durch. Sie hat sich aber
fiir uns gelohnt, weil die Kollegin-
nen und Kollegen sehr engagiert
mitgearbeitet und dabei tolle
Ideen fiir unser Stadtwerk und die
Kunden entwickelt haben®, fasst
Martina Schleicher, Werkleiterin
der Stadtwerke Hockenheim, ihre
Eindriicke zusammen. Werkleiter
Erhard Metzler sagt: ,Die ,Zukunfts-
werkstatt‘ hat verdeutlicht, welche
Chancen und Potenziale unser
Stadtwerk besitzt und was wir tun
koénnen, um diese zu heben. Darauf
konnen wir als gesunder und eigen-
stindiger Energieversorger fiir die
Zukunft aufbauen. ==

Foto: Stadtwerke Hockenheim



Foto: Landratsamt Rhein-Neckar-Kreis/Bernd Pelzig

Die neue Freizeitroute fiihrt unter anderem nach Hockenheim. Im Bild: Radfahrer auf dem Kraichradweg bei Reilingen.

AUF DEM KRAICHRADWEG

BOOTSHAUS IN KETSCH Am Sonntag, dem 7. Mai,
wurde die neue Radl-Freizeitroute ,Kraichradweg”
eingeweiht und die Portaltafel enthiillt. An diesem Tag
fithrte die Sternfahrt nach Kronau, wo auf dem Marktplatz
gebiihrend gefeiert wurde. Dabei waren besondere Gaste
wie der Landesverkehrsminister Winfried Hermann sowie
die Landrite der Kreise Karlsruhe, Rhein-Neckar und des
Enzkreises. Ab Sternenfels im Enzkreis folgt die neue
Fahrradroute dem Kraichbach tiber den Landkreis Karls-
ruhe, bis er schliefflich in Ketsch im Rhein-Neckar-Kreis

in einen Altrheinarm miindet. Anlass fiir die Einweihung
war der runde Geburtstag des Fahrrads: Es wurde vor 200
Jahren von Karl Freiherr von Drais entwickelt und befor-
dert seitdem die Menschheit, ohne der Natur zu schaden.
Stefan Dallinger, Landrat des Rhein-Neckar-Kreises, ist von
der neuen Route begeistert: ,Sie animiert zum Radfahren,
und dies nicht nur in der Freizeit.“ Der Kraichradweg

ist tibrigens auch bestens fiir Familien geeignet: Dank
geringer Steigungen und Gefille kénnen auch Kinder ihn
bewdltigen.

HOP-ARBEITEN BEGINNEN MIT GASHOCHDRUCKLEITUNG

STARTSCHUSS Das Hochwasserschutz-

und Okologieprojekt (HOP) am Kraich-
bach dient dem Gewdsserschutz und
macht die Natur fiir Hockenheimer neu
erlebbar. Der Startschuss fiir die Umset-
zung des Projektes fdllt im Juni mit dem
offiziellen Spatenstich. Die Stadtwerke

Hockenheim leisten dafiir schon seit
Mitte Mai Vorarbeiten. Die Stadtwerke
Hockenheim verlegen im Bereich des
Stocketwegs ab Hohe des Behelfspark-
platzes am Aquadrom bis zur Arndt-
strafte eine Gashochdruckleitung. Sie
wird am Dammfufl angesiedelt, weil

der Stocketweg unter anderem als
Baustrafe fiir HOP verwendet wird.
Deshalb ist der Bereich auch fiir den
Stralenverkehr gesperrt. Die Umlegung
der Gashochdruckleitung der Stadtwerke
Hockenheim soll bis voraussichtlich
Herbst abgeschlossen sein.



Unter den
wachsamen Augen
von Sabine und
Bernhard ist
Bogenschielen
ein Spaf} fir Grof}
und Klein.

SOMMERSPASS IM AQUADROM

VOLLTREFFER Prall gefiilltist der Programm-
plan des JUZ — dem Jugendzentrum am Aqua-
drom — beim 9. Sommerspafl. Die beliebte
dreiwdchige Ferienaktion wird seit vielen Jah-
ren gemeinsam mit dem Pumpwerk und dem
Aquadrom auf die Beine gestellt und richtet
sich in erster Linie an Kinder und Jugendliche.
Diesmal erofinet das JUZ die Aktionswochen am
2. August mit dem Kistenklettern. Dabei braucht
es Uberwindung, Kraft und Gleichgewichtssinn.
Ebenfalls Gleichgewichtssinn, aber auch Treff-
sicherheit sind dann am 3. August gefragt. Der
neue Surfsimulator und Bogenschiefien erfor-
dern Konzentration und garantieren jede Menge

Spaf. Beide Angebote stehen den jungen Bade-
gisten kostenlos zur Verfiigung. Am 4. August
erwartet die jungen Besucher schliefflich der Ho-
hepunkt der ersten Sommerspafiwoche. Neben
einer Hiipfburg mit Riesenrutsche fiir die ganz
Kleinen kénnen sich die etwas dlteren Kinder
und Jugendliche beim Bullenreiten austoben.
‘Wer Lust auf ein Airbrush-Tattoo hat, ist am
Stand von Tattoo-Kiinstlerin Erika goldrichtig.
An allen drei Tagen diirfen die Badegaste zudem
kostenlos die Freizeitangebote des JUZ nutzen.
Dieses 6ffnet taglich von 14 bis 19 Uhr seine
Pforten und ist Uiber die hintere Liegewiese des
Aquadroms erreichbar. mmm

MARKTE UND FREIZEIT

| WOCHENMARKT [

Saisonal und regional einkaufen: Jeden
Mittwoch von 8 bis 13 Uhr prasentieren
Handler ihre Produkte auf dem Zehnt-
scheunenplatz in Hockenheim. Seit Mitte
April neu dabei sind drei Anbieter: Jiirgen
Schroer bietet mit seinem ,,Mobilen
Kaseshop“ regionale Kasespezialitaten und
Molkereiprodukte an. Bei Fruchtkontor
Biermann gibt es eine breite Palette an
frischem Obst und Gemuse. Noor Feinkost
hat mediterrane Produkte wie frische Oli-
ven, Olivendl und getrocknete Tomaten im
Programm. Und natiirlich gibt es weiterhin
die Fleisch- und Wurstwaren der Metzgerei
Morgenstern. Samstags freuen sich abri-
gens Gobel Schlemmerland und Blumen
Kihnert auf viele Kunden.

Beim Wochenmarkt auf dem Zehntscheunenplatz,
v. L.: Ali Hussain, Birgit Morgenstern, Jiirgen
Schrder, Teresa Zasepa und Bernhard Biermann
Quelle: Stadtverwaltung Hockenheim;

Foto: Dorothea und Norbert Lenhardt

DER BESUCH des Maimarkts lohnt sich
jedes Jahr aufs Neue. Und der Stopp am
Gemeinschaftsstand von Stadtverwaltung
mit Stadtwerken Hockenheim, Stadthalle,
Hockenheimring und Aquadrom sowieso.
Das Freizeitbad reichte hier ganz nach dem
Motto ,Ein Tag wie im Urlaub“ Cocktails
zu vertraglichen Preisen wie beispielsweise
RED FLAG, der aus weiflem Rum, Erd-
beermark, braunem Zucker und Limetten
besteht. Die Stadthalle prasentierte mit dem
Restaurant ,Rondeau” verschiedene Events
wie zum Beispiel Tanztee, Dinner&Dance,
Candlelight&Show sowie die neue Reihe
~Rondeau Live“. Und der Hockenheimring
stellte unter anderem ein Nascar-Renn-
fahrzeug aus. Zudem gab es richtig tolle
Preise zu gewinnen. Alle Besucher, die den

SO MUNDETE DER MAIMARKT

Gewinncoupon am Stand ausfillten und sich
gleichzeitig fiir die Zusendung eines News-
letters anmeldeten, nahmen am Gewinnspiel
teil. Die Gewinner der Saisonkarte fiir das
Aquadrom, der Karten fiir das Nascar-Rennen
auf dem Hockenheimring und der Kulturver-
anstaltung nach Wahl fiir zwei Personen mit
Candlelight-Dinner wurden schriftlich be-
nachrichtigt. Das Rezept fiir einen weiteren
Cocktail verraten wir jedoch gleich hier:
SWIMMINGPOOL Mixen Sie 4 cl weiflen
Rum mit 2 c] Wodka, 6 cl Ananassaft,

2 cl Kokosnusssirup, 1 cl Sahne und etwas
Crushed Ice. Seihen Sie die Mischung in
ein mit 4 EL Crushed Ice gefiilltes Glas.
Lassen Sie 1 cl Blue Curagao vorsichtig
hineinlaufen. Dekorieren Sie den Cocktail
mit tropischen Friichten. mmm



EINBLICK

Prinzip TAUCHSIEDER

Manchmal produzieren Solaranlagen und Windrader mehr Strom, als benotigt wird. Das
kann die Netze tiberlasten. Eine Losung heift POWER TO HEAT. Mit diesem Verfahren
kann iiberschiissiger Okostrom gespeichert und in Wirme umgewandelt werden.

Wenn es sonnig und
windig ist, kann es
_iberschiissigen
Okostrom geben.

Liefert die eigene
PV-Anlage zu viel,
flieBt dieser Strom

in das Power-to-
Heat-System.

Power-to-Heat-
Anlagen speichern
diese Uberschusse

in Form von Warme.

Das heile Wasser
aus dem Speicher
wirmt die Heizung
und das Badewasser.

(=] [m]
[=]

- ) :; Die konventionelle
Uber- = Heizungsanlage ist
schuss- £ an das System
Strom im @ gekoppelt.
Gasnetz &

Auch so lasst

sich Strom
speichern: POWER TO HEAT bedeutet iibersetzt ,elektrische Energie zu Warme“. Anlagen,
> www. die nach diesem Prinzip arbeiten, erhitzen mit Strom Wasser in einem Speicher. So
energie-tipp. dhnlich wie bei einem Tauchsieder. Das heifle Wasser kann dann zum Heizen genutzt
de/3923655 werden oder fiir die Warmwasserversorgung. Wenn kein Sonnen- oder Windstrom

verfligbar ist, muss trotzdem niemand frieren oder kalt duschen, denn in Haushalten
funktionieren Power-to-Heat-Anlagen immer als Hybridsystem: Sie sind mit einer

herkémmlichen Heizungsanlage gekoppelt, die bei Bedarf einspringt. Power-to-Heat-
Anlagen gibt es fiir den Privatgebrauch, aber auch in grofitechnischem Mafistab. mmm



horlen, Kra
hies erfrisch gen besser als zuckersii3e
Softdrinks. Nummer 1 bei den Durstloschern ist Mineral-
wasser: 147 Liter trinkt jeder Deutsche durchschnittlich
pro Jahr. Wer dagegen Leitungswasser trinkt, spart Geld und
Energie: Auch seine eigene, die er zum schweifltreibenden
Schleppen der Mineralwasserkasten braucht. Ressourcen spart,
wer Getranke in Mehrwegflaschen kauft statt in Einweg-
flaschen, Tetrapacks oder Dosen.

ENERGIESPAREN

67 KILO FRUCHTE

LEICHTER ESSEN

Eine Schweinshaxe mit Kraut bei 37 °C Sommerhitze verspei-
sen? Na dann, Mahlzeit! Im Sommer verlangt unser Korper nach
leichter, fettarmer Kost. Nehmen Sie lieber funf kleine statt drei
Uppige Mahlzeiten zu sich. So bleibt der Stoffwechsel aktiv und
das Vollegefiihl aus. Frisches Obst und Gemiise versorgen uns
mit Vitaminen und Mineralstoffen, das Angebot aus der Region
ist jetzt besonders grof3. Waschen Sie Obst und Gemiise erst kurz
vor dem Verzehr, denn Gewaschenes wird bei Lagerung schneller
schlecht. Moglichst nicht unter flieBendem Wasser waschen: In
einer Schussel oder der Spiile geht das viel griindlicher. Ubrigens:
Jeder Deutsche verspeist pro Jahr 67,3 Kilogramm Friichte.

COOL DURCH
DEN SOMMER 00

Wenn es heifd wird, sehnen wir uns nach
Schatten und kiihlen Getranken. Wie Sie
bei hohen Temperaturen fit bleiben und
sparen, zeigen unsere TIPPS & TRICKS!

KALT DUSCHEN

Euro und mehr kostet es,
einen mittelgroBen Raum im
Sommer mit einem mobilen
imagerat um funf Grad



ERDGAS

MAL SO RICHTIG

Erdgas hat viele Talente, auch bei der Mobilitdt. Warum fahren
also nicht schon viel mehr ein ERDGASAUTO? Schlief’lich ist
es umweltschonend und dazu auch noch kostensparend.

KRAFTSTOFFKOSTEN Dank Steuerermafigung sparen Erdgasfahrer gebentiber Diesel im Schnitt

30 Prozent an Spritkosten, bei Benzin sind es sogar 50 Prozent. Selbst Autogas (LPG) kommt da nicht mit.
Bis Ende 2026 soll das nach dem Willen des Bundeskabinetts fiir Fahrzeuge mit CNG-Antrieb (Compressed
Natural Gas) — so heifdt der Kraftstoff aus Methan und einem kleinen Anteil Biomethan und Wasserstoff im
Fachjargon —auch so bleiben. Die Steuerbegiinstigung fiir LPG lduft bis Ende 2018 dagegen aus.

Durchschnittliche Tankstellenpreise, umgerechnet nach Energie-

gehalt im Verhaltnis zu 1 Liter Super (Stand: Februar 2017).

1,40€

Quelle: erdgas.info

0,70 € 0,72€ 1,03€

LPG DIESEL SUPER

OKOBILANZ Eine ziemlich 23%
saubere Angelegenheit: Wer mit B °

Erdgas unterwegs ist, entlastet

die Umwelt im Vergleich zu

Diesel um eine Menge Schad-

stoffe. Kein Wunder also, dass

CNG-Autos spielend die EU- -87%

Abgasnorm Euro 6 erfiillen. Fiir —99 6% ‘99 %
Diesel-Fahrer wird es spitestens

mit der ndchsten Verschirfung &) — &) =

der Schadstoff-Grenzwerte eng. DIESEL fgy @y DlESEL ® @+ PDIESELimy @ DIESEL ® ®

CO: SOx + FEINSTAUB KOHLENWASSERSTOFF STICKOXID (NOx)

Quelle: erdgas.info



http://erdgas.info/
http://erdgas.info/

ERDGAS

ENERGIEGEHALT Hier liegt Erdgas ganz klar in D R E I F RAG E N AN
oo

Fihrung. Man unterscheidet H- und L-Gas, wobei das
erstere sich an den Tankstellen immer mehr durch- Dr. Timm Kehler, Vorstand von Zukunft ERDGAS

setz‘t und den héchsten Energiegehalt a.lufwelst.' e.V.zum Thema Erdgasfahrzeuge.
1 Kilogramm Erdgas entsprechen 1,5 Liter Benzin

und 1,3 Liter Diesel.
Herr Kehler, 2016 wurden weniger Erdgasautos zuge-
lassen, gleichzeitig sank die Zahl der Erdgas-Tankstellen.
Sind Erdgasfahrzeuge ein Auslaufmodell?
Ganz klar nein. Trotz des momentan sinkenden Interesses
sehen wir fiir Erdgasfahrzeuge deutlich bessere langfristige
Perspektiven als fiir Elektroautos. Daran wird auch die
Elektroauto-Kaufpramie nichts &ndern. Woran es momentan
6,6 kWh 8,8 kWh 9,9 kWh 13,1 kWh fehlt, ist Transparenz und Vertrauen — sowohl im privaten als
auch im gewerblichen Bereich. Es braucht neue Anreize und
- D, deutlich mehr Rickenwind vonseiten der Politik.
— Was briuchte die Erdgasmobilitit, um attraktiver fiir
Fahrzeughalter zu werden?
LPG SUPER DIESEL CNG Eine der wichtigsten Chancen fiir die Erdgasmobilitit ist die
Verldngerung der Steuererleichterung fiir Erdgas als Kraftstoff.

Sie ist vom Bundeskabinett nun auf den Weg gebracht worden
und soll bis 2026 gelten. Allerdings wdre es dartiber hinaus

Pro Liter/Kilogramm

Quelle: gibgas.de

ZULASSUNGSZAHLEN Noch sind Erdgas- ein grofier Schritt, wenn der Preis fiir CNG an Tankstellen im
autos zu Unrecht Schlusslicht bei den Zulas- Literdquivalent ausgezeichnet werden diirfte. Dann konnten
sungszahlen. Initiativen der Bundesregierung die Verbraucher sehen, dass Erdgas immer noch die giinstigste

und von Herstellern wie Audi und VW, die
neue Fahrzeuge auf den Markt bringen, sollen
dies in Zukunft dndern.

Kraftstoffart bezogen auf die Energiedichte ist.

Was macht Erdgasfahrzeuge aktuell attraktiv?

Sie sind klimaschonend und kostengiinstig. Im Vergleich zu
Benzin tankt man nach wie vor fiir rund die Halfte der Kosten.
Zudem besteht bereits ein flichendeckendes Tankstellen-
netz. Die Umweltvorteile von Erdgas liegen auf der Hand:

Im Vergleich zum Diesel werden bis zu 99 Prozent weniger
Stickoxide, bis zu 23 Prozent weniger CO2 und nahezu kein
Feinstaub freigesetzt. Erdgasfahrzeuge sind nicht nur auf dem

c;v Prifstand sauberer, sondern auch auf der Strafle. Noch besser
fallt die Umweltbilanz mit Bioerdgas aus, das an rund einem
Viertel aller CNG-Tankstellen in Deutschland angeboten wird.
CNG LPG

100000 500000 14,5 Mio. 30 Mio.

Quelle: Kraftfahrt-Bundesamt, Stand: 2016

Damit lassen sich die Treibhausgas-Emissionen eines Fahr-

DIESEL SUPER zeugs sogar um 65 Prozent senken. (Stand Februar 2017)

. Dr. Timm Kehler ist Vorstand von

{ b Zukunft ERDGAS, der Initiative
der deutschen Gaswirtschaft. Der
promovierte Maschinenbauer und

\ Industriedesigner arbeitete zuvor
Wi mehr als zwolf Jahre bei der
. BMW Group.
i
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SEEN IM SUDWESTEN ..

ENTSPANNEN MIT
BLICK AUF WEIN-
BERGE

Ostlich von Heilbronn und
unmittelbar an der Wirttem-
berger Weinstrafle liegt der
Breitenauer See. Dank seiner
Lage ist beim Baden, Schwim-
men und Sonnen der Blick frei
auf Weinberge, Wilder und
Felder. Das Naherholungs-
gebiet Breitenauer See bietet
neben einer Abkiihlung im
Wasser auch geniigend andere
Freizeitmaglichkeiten, wie etwa
Stand-up-Paddeling, Segeln
oder Surfen. Mehr unter:

=» www.breitenauer-see.de

ABGEKUHLT!

nheiflen Tagengibt  westen auch zahlreiche klei-
es kaum etwas nere Seen zur Abkithlung ein:
Schoneresalseinen  in idyllischer Lage, mit alter
Sprung ins kithle Tradition oder besonderem
Nass. Neben Schluchsee, Bo-  Ausblick. Wir stellen einige
densee und Co. laden im Siid-  dieser Badepldtze vor. mmm

BADEN IM KLOSTER-
WEIHER

Schon seit 1898 ist der

Tiefe See in Maulbronn ein

offentlicher Badesee. Seine
Geschichte reicht aber noch
weit langer zurlick. Oberhalb
des UNESCO-Weltkulturerbes
Kloster Maulbronn legten ihn
die Monche vermutlich schon
im 12. Jahrhundert beim Bau
der Klosteranlage an. Er diente
nicht nur als Wasserreservoir
und zur Fischzucht, das Wasser
konnte auch zu Verteidigungs-
zwecken in die rund um das
Kloster verlaufenden Graben
abgelassen werden. Heute
kann man hier inmitten eines
Weltkulturerbes baden.

Mehr unter:

=» www.maulbronn.de

ABKUHLUNG IM
MOORWASSER

Oberschwaben ist bekannt fur
seine Thermalquellen und die
urtypische Moorlandschaft.
Letztere beeinflusst auch das
Wasser des Steegersees. Dort
erfrischt weiches, wohltuendes
Moorwasser die Badegaste an
warmen Sommertagen. Dem
Moorwasser wird eine heilende
und kriftigende Wirkung auf
den Korper zugesprochen.
Umgeben von Schatten spen-
denden Baumen liegt der See
unweit von Aulendorf. Rund-
herum verlauft ein Naturpfad,
der Uber Geschichte, Flora und
Fauna informiert.

Mehr unter:

=» www.steegersee.de

ERHOLEN AM LIMES

An den Auslaufern der Ostalb
liegt das Ellwanger Seenland.
Zahlreiche Badeseen bieten
dort verschiedenste Freizeit-
moglichkeiten. Neben Baden
und Schwimmen besteht auch
die Méglichkeit zum Surfen
und zum Segeln. Der Bucher
Stausee besticht noch durch
eine weitere Besonderheit:
Direkt am See befinden sich
Mauerreste eines romischen
Kastellbads und Gastehauses.
Sie gehoren zum Limes-Park
Rainau, in dem noch weitere
Zeugnisse aus der Romerzeit
erhalten sind.

Mehr unter:

=» www.ellwangen.de

BADEN AUF DEN SPU-
REN DER FLOSSEREI

Mitten im Schwabischen Wald
und nicht weit von Stuttgart
liegt der Ebnisee. Der See ladt
im Sommer nicht nur zum
Baden oder Bootfahren ein, er
erzahlt auch von der Bedeu-
tung des Waldes und der Flo-
Berei in vergangenen Zeiten.
Bereits im 18. Jahrhundert als
Stausee angelegt, diente der
Ebnisee urspriinglich als Sam-
melpunkt fir die geschlagenen
Baume aus dem Wald. Von hier
wurden die Stamme Uber die
Flisse Rems und Neckar bis in
die Residenzstadte Stuttgart
und Ludwigsburg gefloft.
Mehr unter:

=» www.kaisersbach.de


http://www.maulbronn.de/
http://www.steegersee.de/
http://www.kaisersbach.de/
http://www.ellwangen.de/
http://www.breitenauer-see.de/

GENIESSEN

GESCHMACKS

SACHE

Trinken nicht vergessen! Mit OBST ODER GEMUSE
aromatisiertes Wasser sorgt fiir reichlich Abwechslung
und versiifit den Sommer — fast ohne Kalorien.

erade im Sommer ist es wichtig, genug zu trinken.
Zuckerhaltige Getranke sollten es allerdings nicht
sein, zumindest nicht in groferen Mengen. Unbestrit-
ten gesund und giinstig ist Leitungswasser. Wem das
auf Dauer zu langweilig ist, der sollte einmal ,Infused Water"
ausprobieren. Das Trendgetrank besteht aus frischen Zutaten
wie Obst, Krautern oder sogar Gemiise, die mit Wasser aufge-
gossen werden. Das Schone: Alles ist moglich. Was ins Wasser
kommt, bleibt letztlich dem personlichen Geschmack tiberlassen.

SUSS, SAUER ODER SCHARF

Und so geht's: Einfach eine Handvoll der gewiinschten Ge-
schmackslieferanten, mdglichst in Bioqualitdt, gut waschen und
mit Leitungswasser iibergieflen. Das Getrank fiir einige Stunden
im Kithlschrank ziehen lassen, damit die Aromen in das Wasser
iibergehen. Der selbst gemachte Sommerdrink ist nicht nurlecker,
sondern auch gesund. Je nach Zutaten enthalt er Mineralien,
Vitamine oder Antioxidantien. Wer seinen Drink zum Beispiel
mit Salatgurken anreichert, versorgt seinen Kérper mit Magne-
sium und Kalium. Erd- oder Blaubeeren (auch tiefgefrorene)
bringen Vitamine und Stiffe. Minze wirkt kiithlend und stress-
reduzierend. Mutige schnippeln eine halbe Chili ins Wasser —der
scharfen Schote wird nachgesagt, die Fettverbrennung zu unter-
stutzen.

STILLE WASSER SIND BUNT

Nattrlich kann man auch verschiedene Zutaten mixen. Erdbee-
ren und Basilikum zum Beispiel passen ausgezeichnet zusammen.
Wer es exotisch mag, mischt Mango mit Granatapfelkernen und
Rosmarin. Detox-Fans schworen auf einen Cocktail aus Zitrone
und Ingwer, um den Stoffwechsel anzukurbeln. Ob das wirklich
beim Abnehmen hilft, ist wissenschaftlich nicht belegt. Auf jeden
Fall aber diirfte das vitaminreiche Wisserchen der glinstigste
Diit-Drink der Welt sein. Und lecker ist er sowieso. mmm

Foto: Getty Images - Westend61



RATSEL

WASSER MIT SCHWUNG ¢

MITMACHEN UND GEWINNEN
Der Sodastream Cool darf sich gleich
mit zwei Gltesiegeln briisten: Note
,sehr gut von Stiftung Warentest und

Okotest! Jetzt prisentiert er sich in neu-
em Gewande: In spritzigem Grin ver-
leiht er nicht nur dem Leitungswasser
Schwung. s
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MITMACHEN UND GEWINNEN!

Name, Vorname

Stral3e, Nr.

PLZ, Ort

Telefon

Losungswort

Senden Sie den vollstandig ausgefiillten Coupon bis 28. Juli 2017 per Post an Stadtwerke Hockenheim, Obere Hauptstrafle 8,
68776 Hockenheim oder per Fax an die Nummer 06205/2855505. Oder schicken Sie eine E-Mail mit denselben Angaben an
info@stadtwerke-hockenheim.de. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Sammeleinsendungen bleiben unberiicksichtigt. Barauszahlung oder

Umtausch des Preises ist nicht méglich.

X

SICHERN SIE
SICH ITHRE CHANCE

Die Buchstaben in den markierten
Kastchen ergeben das Losungswort.
Schreiben Sie das Lésungswort, lhren
Namen und lhre Adresse auf eine
Postkarte und senden Sie diese an:

Stadtwerke Hockenheim
Obere Hauptstrafle 8
68766 Hockenheim

Sie konnen auch faxen an:

06205/2855505

Oder eine E-Mail senden an:
info(@stadtwerke-hockenheim.de

INFOS ZUM
GEWINNSPIEL

Einsendeschluss ist der

28. Juli 2017

Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen. Sammel-
einsendungen bleiben
unberiicksichtigt.
Barauszahlung oder
Umtausch des Preises ist
nicht moglich.
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